
aMare l’ambiente

RIDUCI L’IMPRONTA
aMare l’ambiente
Vela, volontariato e tutela del mare nell’Arcipelago Toscano

6
edizioni realizzate

dal 2023 a oggi

2.040 kg
di rifiuti raccolti

su spiagge, sentieri e in mare

≈ 500
presenze di volontari
nelle diverse edizioni

5
Comuni dell’Arcipelago

coinvolti

Chi siamo

Riduci l’Impronta nasce nel 2022 dall’iniziativa di un gruppo 
di  otto  amici  uniti  da  due  passioni:  la  vela e  la  tutela 
dell’ambiente.

Dall’incontro tra il mare, vissuto come spazio di libertà, e 
l’impegno concreto per la salvaguardia dei territori è nato un 
percorso  di  volontariato  ambientale  che,  edizione  dopo 
edizione,  ha  coinvolto  sempre  più  persone,  istituzioni  e 
realtà locali.

L’obiettivo è  chiaro  fin  dall’inizio:  ridurre  l’impatto delle 
attività  umane  sugli  ecosistemi  costieri  e  marini, 
promuovendo  una  cultura  della  responsabilità,  della 
partecipazione e del rispetto dei luoghi che ci ospitano.

Le attività

Ogni edizione è un fine settimana aperto a tutti, in cui l’azione concreta si accompagna alla sensibilizzazione. Gli  
equipaggi raggiungono in barca a vela l’isola che ospita l’evento e partecipano a:

■ veleggiata con raccolta dei rifiuti galleggianti in mare durante la navigazione;

■ pulizia di spiagge, scogliere e sentieri costieri, con separazione e pesatura dei rifiuti raccolti;

■ pulizia dei fondali, in collaborazione con gruppi di apneisti volontari;

■ escursioni e momenti di approfondimento sulla biodiversità e sui temi della sostenibilità;

■ momenti conviviali a basso impatto – cene con prodotti locali, cooking battle, premiazioni – che fanno della 
responsabilità ambientale un’esperienza condivisa.
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L E  E D I Z I O N I

Il percorso: sei edizioni, un format che cresce

Il format, consolidato nel tempo, è stato replicato con successo in diverse località dell’Arcipelago Toscano, con  
risultati in costante crescita:

Località Periodo Rifiuti raccolti Partecipanti

Porto Azzurro (Isola d’Elba) aprile 2023 300 kg 90

Capraia Isola aprile 2024 330 kg 60

Porto Azzurro (Isola d’Elba) ottobre 2024 320 kg 70

Giglio Porto (Isola del Giglio) maggio 2025 370 kg 100

Portoferraio (Isola d’Elba) ottobre 2025 330 kg 80

Marciana Marina (Isola d’Elba) maggio 2026 390 kg 100

Totale 2023 – 2026 2.040 kg ≈ 500

Ogni edizione è stata un momento di  crescita,  confronto e condivisione, che ha rafforzato il  legame con le  
comunità locali e ampliato la rete di collaborazioni.

I L  F O R M A T

Questa NON è una regata: la sfida tra equipaggi

Ogni edizione è strutturata come una competizione amichevole tra gli equipaggi delle barche a vela partecipanti. A 
vincere non è la barca più veloce, ma quella più attenta all’ambiente: durante il fine settimana ogni equipaggio  
accumula punti legati alle buone pratiche.

■ rifiuti raccolti a terra, pesati al termine delle attività su spiagge, scogliere e sentieri;

■ rifiuti recuperati in mare durante la navigazione;

■ cambusa sostenibile: prodotti locali, sfusi o con imballaggi ridotti;

■ cooking battle in banchina, con prodotti del territorio e zero sprechi;

■ giochi e quiz a tema ambientale, che trasformano la raccolta in un momento di scoperta;

■ veleggiata, in cui il risultato in acqua è solo una parte del punteggio.

La premiazione finale chiude un fine settimana all’insegna della sostenibilità e della sensibilizzazione: il gioco e la  
sana competizione diventano lo strumento per trasformare le buone pratiche in abitudini quotidiane.
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I L  N O S T R O  M E T O D O

Un approccio sostenibile, in ogni dettaglio

Riduci l’Impronta non si limita a rimuovere rifiuti: ogni iniziativa è progettata secondo criteri di sostenibilità.

■ Mobilità lenta: spostamenti in barca a vela e a piedi;

■ meno rifiuti prodotti: prodotti con imballaggi ridotti ed ecologici;

■ filiera corta: acquisti da piccoli produttori locali, limitando al minimo la grande distribuzione;

■ detergenti e prodotti di pulizia ecologici a bordo e a terra;

■ valorizzazione del territorio, con il coinvolgimento di associazioni, operatori e volontari locali;

■ collaborazioni durature con realtà che condividono i nostri valori ambientali e sociali.

Così dimostriamo ai partecipanti che, con un piccolo sforzo e un’attenzione in più ai comportamenti quotidiani, è 
possibile lasciare un’impronta più leggera sull’ambiente e sulle comunità che incontriamo.

P R O S S I M I  P A S S I

Guardando al futuro

L’entusiasmo dei volontari, la partecipazione crescente e i riscontri positivi ci spingono a proseguire e ampliare il  
progetto:  coinvolgere sempre più  persone,  associazioni  e  istituzioni,  partecipare a  progetti più strutturati e 
ambiziosi e collaborare con realtà affini per obiettivi e principi. Il prossimo appuntamento è a Porto Azzurro, a 
ottobre 2026, con una partecipazione attesa di 110 volontari.

Vogliamo continuare  a  essere  uno spazio  di  incontro,  partecipazione e  consapevolezza,  dimostrando che è 
possibile  divertirsi  e  condividere  esperienze  autentiche  senza  gravare  sugli  ecosistemi,  anzi  contribuendo 
attivamente alla loro tutela.

C O L L A B O R A Z I O N I

Chi ci ha sostenuto

Fin dalla prima edizione il progetto ha potuto contare su Acqua 
dell’Elba, main sponsor che ci accompagna con continuità in 
tutte le iniziative, condividendone spirito e valori.

Un  ringraziamento  fondamentale  va  ai  Comuni e  alle 
amministrazioni locali che ci hanno ospitato, alle pro loco, ai 
circoli  velici,  alle associazioni e agli  enti del territorio e alla 
Regione  Toscana,  che  di  volta  in  volta  hanno  sostenuto  e 
patrocinato gli eventi.
Preziose anche le collaborazioni con realtà del territorio come 
Sassi  Turchini,  struttura  ricettiva  per  il  turismo  sociale  e 
associazione di  Porto Azzurro, e l’associazione  Gruppo Elba 
APS, con cui abbiamo realizzato numerose iniziative insieme.
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D I V E N T A  P A R T N E R

Perché sostenere Riduci l’Impronta

Stiamo cercando  aziende  che  vogliano  condividere  con  noi  il  percorso  dei  prossimi  anni.  Sostenere  Riduci 
l’Impronta significa associare il proprio marchio a un progetto concreto, misurabile e radicato nel territorio, che 
parla a un pubblico attento ai temi ambientali.

Cosa offriamo ai partner

■ logo sulle magliette indossate da tutti i 
volontari;

■ logo su volantini e locandine dell’evento;

■ cartellonistica “Offerto da” durante le attività;

■ visibilità sui nostri canali social (Instagram e 
Facebook) e nella comunicazione con la 
stampa locale;

■ possibilità di partecipare con i propri 
dipendenti come equipaggio o come volontari 
a terra.

Come potete sostenerci

■ contributo economico a sostegno di una 
singola edizione o dell’intera stagione;

■ fornitura di beni o servizi: materiali per la 
raccolta, prodotti ecologici, prodotti locali per 
la cambusa, stampa di magliette e materiali;

■ collaborazione su progetti di sensibilizzazione 
ed educazione ambientale.

Le modalità di collaborazione sono flessibili: saremo lieti di costruire insieme la forma di partnership più adatta alle 
vostre esigenze.

Contatti
Associazione Riduci l’Impronta – Via Scialoja 1, 50136 Firenze – C.F. 94334360487
E-mail: riducilimpronta@gmail.com
Instagram: @riducilimpronta – Facebook: Riduci l’impronta
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S U L  C A M P O

La raccolta in azione

Spiagge, scogliere, sentieri e mare: in ogni edizione, dall’Elba a Capraia e al Giglio, i volontari raccolgono, separano 
e pesano i rifiuti, restituendo ai luoghi la loro bellezza.
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G A L L E R I A

Vela, mare e comunità
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